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LES PARCOURS 
 

 
 
 

 
Horaires  Catégories  Distances   

14h15 

 
BEF - BEM MIF 2300 m 

14h50 MIM - CAF 3300 m 

15h15 
Remise des récompenses (1ère partie) 

CAM - JUF 4600 m 

15h45 ES - SE - VEF JUM 6900 m 

16h15 ES - SE - VEM 7900 m 

17h00  Fin de la compétition 

17h15 Remise des récompenses (2ème partie) 

BEF-BEM-MIF         : 1 grande boucle  (2300 m) 
MIM-CAF         : 1 petite boucle + 1 grande boucle (3300 m) 
CAM-JUF                  : 2 grandes boucles (4600 m) 
ESF-SEF-MAF-JUM : 3 grandes boucles (6900 m) 
ESM-SEM-MAM       : 1 petite boucle + 3 grandes boucles (7900 m) 

Petite boucle : circuit en rouge = 1000 m 
Grande boucle : circuit en bleu = 2300 m 


